
 

اش هسئَلیي ثیوبزستبى ثخَاّید ؛ غسثبلگرس  ًرَشا      

ضوبزا اًجبم  ا ُ ٍ ًوًَِ زا ثِ اشهربشطرگربُ هرس رص        

 .ثْداضت ازسبل   ٌٌد 

 ز صَزت ٍجَ  ّس گًَِ  هطکل ثب هس ص ثْداضتی 

 . زهبًی ًص شک هحل سکًَت خَ  ّوبٌّگ ًوبشید

 .ثلِ ، ضسٍز  است 

جص  ز هَز  ًَشا اى ثستس    ِ ثرسخری   

ثیوبزستبى ّب ثب هس ص ثْداضت ّوکربز   

هی  ٌٌد ،  ز ثقیِ هرَاز  غرسثربلرگرس            

ًَشا  خَ  زا  ز هسا ص ثْداضتی  زهبًی  

 .تکساز  ٌید 



غسثبلگس  زٍضی ثسا  تطخیص شٍ  ٌّگبم ثیوبز  ّب است ، 

پیص اش آى  ِ ثیوبز  عَازض  جسوی ،ذٌّی ٍ زٍحی خَ  زا  

 .ًطبى  ّد 

غسثبلگس  ًَشا اى  زٍش تطخیص شٍ ٌّگبم ثیوبز  ّبشی 

است  ِ اگس ثِ هَقع تطخیص  ا ُ ضًَد ، هی تَاى اش ثسٍش 

 .عَازض جسوی ٍ ذٌّی  ز  َ  بى پیطگیس   س 

 

 :خیس ، چٌد  لیل هْن  

ّوِ ثیوبز  ّب ثب زٍش ّب  اسبى ٍ ثدٍى عَازض قبثل .  1

 .غسثبلگس  ًیستٌد

     ثعضی ثیوبز  ّب زا اگس شٍ  تطخیص  ّین ، ثبش ّن.  2

 .ًوی ضَ   زهبى  س 

ثعضی ثیوبز  ّب    ز ثدٍ تَلد علائن هطخصی  ازًد  ِ .   3

 .پصضک هی تَاًد تطخیص  ّد ٍ ًیبش  ثِ غسثبلگس  ًیست

 

 ز حبل حبضس سِ ثیوبز   ز ًَشا اى  طَز هرب غرسثربلرگرس               

ثیوبز  زا    05هی ضَ  ٍلی  ثب گستسش اشي ثسًبهِ هی ضَ  تب 

 :غسثبلگس    س  

   ثیوبز   ن  بز  هب ز شا   تیسٍئید : 

عقت افتب گی ذٌّی ،    :    اگس شٍ  تطخیص  ا ُ ًطَ  ثبعث           

 . . ز  َ ک هی ضَ ....  َتبّی قد ، ًبضٌَاشی ٍ  ن ضٌَاشی ٍ 

   ثیوبز  فٌیل  تَى اٍز(PKU: ) 

عقت افتب گی ذٌّی ضدشد :  اگس شٍ  تطخیص  ا ُ ًطَ  ثبعث 

 . ز  َ ک هی ضَ .... ، تطٌج ٍ حس بت غیس ازا   ٍ 

  ثیوبز   وجَ  آًصشنG6PD : 

اگرس ٍالردشري ًرداًرٌرد  رِ              .    ِ ثِ ًبم فبٍشسن ضْست  از    

 َ  طبى هجتلا ثِ فبٍشسن است  ،  َ ک ثب  ز هرعرسض قرساز      

گسفتي  ز هقبثل ثسخی هَا  ٍ  ازٍ ّب  چبز  لیص گلَثَلیي ضدُ 

 .ٍ هستت ًیبش ثِ ثستس  ٍ  تصزشق خَى خَاّد  اضت 

 . 

ثب پیسٍ  اش ،  اگس اشي ثیوبز  ّب شٍ  تطخیص  ا ُ ضًَد   

 ستَزات  ا ُ ضدُ  ز هس ص ثْداضتی  زهبًی غسثبلگس    

 ضدُ  ، هی ضَ   ًَشا   بهلا سبلوی  اضت

   22حتوب ثبشد   .   زٍش است  0تب  3ثْتسشي شهبى غسثبلگس 

 .سبعت اش تَلد ًَشا  گرضتِ ثبضد تب ثتَاى غسثبلگس   س 

  ًَشا  خَ  زا ثِ ًص شک تسشي هس ص ثْداضتی  زهبًی هحل

 .سکًَت خَ  ثس ُ ٍ  غسثبلگس  زا اًجبم  ّید 

            ِاگس ًَشا  ضوب هطکَک ثِ اثتلا ثِ ّرس ردام اش اشري سر

ثیوبز  ثَ   ،  ز  وتس اش شک ّفتِ پس اش غسثبلرگرس  ثرب      

پس؛  تلفٌی زا ثِ غسثربلرگرس    .  ضوب توبس گسفتِ خَاّد ضد

 .ثدّید  ِ قبثل  ستسس ثبضید

  زٍش ثِ هس ص غسثبلگس   15 ز صَزت عدم توبس پس اش

 .هساجعِ ٍ جَاة آشهبشص فسشًد خَ  زا پیگیس   ٌید 

 هضطسة ًطَشد ٍ ثِ سیستن ثْداضتی  طَزاعتوب   ٌید. 

    ثِ ًکبتی  ِ  پسسٌل ثْداضتی ثِ ضوب هی گَشٌد ثِ  قرت

تَجِ  س ُ ٍ توبم اقداهبت خَاستِ ضدُ زا  ز شهبى گفتِ 

 .ضدُ اًجبم  ّید

  ًیبش  ثِ هساجعِ ثِ پصضک ، آشهبشطگبُ  ٍ  شب ثیوبزستبى

اشي  بز ضوب ثبعث اش  سرت    .   ثِ تَصیِ اطسافیبى ًیست 

 . زفتي شهبى طلاشی  زهبى هی ضَ 


